
ASPETTI CLINICI
E INTERVENTI  
PSICOEDUCATIVI

2° Convegno Internazionale

Direzione scientifica

Maurizio Arduino, Andrea Canevaro, Dario Ianes,  
Giovanni Marino, Daria Riva, Silvano Solari, Michele Zappella

Palazzo dei Congressi di Riva del Garda – Trento
15 e 16 ottobre 2012

LE NOVITÀ 
SU DIAGNOSI 
INTERVENTO E 
QUALITÀ DI VITA
3° Convegno Internazionale

Direzione scientifica
Maurizio Arduino (Responsabile coordinamento Autismo, ASL CN1, 
Mondovì), Andrea Canevaro (Università di Bologna), Dario Ianes 
(Università di Bolzano), Giovanni Marino (Presidente FANTASiA), 
Daria Riva (UO di Neurologia dello Sviluppo, Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano), Silvano Solari (Centro per 
l’Autismo, ASL 5, La Spezia), Michele Zappella (Direttore scientifico 
rivista «Autismo e disturbi dello sviluppo»)

Coordinamento scientifico
Sofia Cramerotti e Silvia Dalla Zuanna 
(Centro Studi Erickson, Trento)

Accreditamenti
Ministero della Sanità
Accreditamento ECM (Educazione Continua in Medicina)
Sono stati richiesti i crediti ECM per le figure di Medico, Psicologo, 
Logopedista, Educatore professionale, Terapista della neuro e psico-
motricità dell’età evolutiva.

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca
Con decreto del 31 marzo 2003, rinnovato in data 12 giugno 2006, il 
Centro Studi Erickson è stato incluso nell’elenco definitivo degli enti 
accreditati per la formazione del personale della scuola.
L’accreditamento dà diritto all’esonero dal servizio del personale della 
scuola che partecipi al Convegno, nei limiti previsti dalla normativa 
vigente.

Ordine degli Assistenti Sociali
È stato richiesto l’accreditamento.

Accreditamento CFU (Crediti Formativi Universitari)
Verrà rilasciato un certificato che attesta la regolare frequenza al Con-
vegno, con il quale sarà possibile fare richiesta dei crediti CFU presso 
la propria Facoltà.

Informazioni
Costo del Convegno 
La quota di partecipazione al Convegno è di:
€ 218,00 + IVA 21% (€ 263,78 IVA compresa) per privati
€ 259,00 + IVA 21% (€ 313,39 IVA compresa) per enti e organizzazioni
I soci di FANTASiA (ANGSA, Autismo Italia, Gruppo Asperger) che si 
iscriveranno al Convegno riceveranno in omaggio l’annata 2013 della 
rivista «Autismo e disturbi dello sviluppo».

Gli abbonati alla rivista «Autismo e disturbi dello sviluppo» avranno 
diritto alla quota agevolata di:
€ 176,00 + IVA 21% (€ 212,96 IVA compresa) per privati
€ 209,00 + IVA 21% (€ 252,89 IVA compresa) per enti e organizzazioni

Oltre la data del 7 ottobre 2012 la quota di partecipazione sarà per 
tutti (privati, enti e organizzazioni) di € 300,00 + IVA 21% (€ 363,00 
IVA compresa).

Modalità di iscrizione
È possibile inviare la scheda di iscrizione, scaricabile dal sito 
www.erickson.it, debitamente compilata, tramite e-mail, fax o posta 
ordinaria al Centro Studi Erickson allegando la fotocopia della ricevuta 
di versamento.

Segreteria organizzativa
Michela Mosca
Centro Studi Erickson
via del Pioppeto 24, Fraz. Gardolo – 38121 Trento
tel. 0461 950747 – fax 0461 956733
e-mail: formazione@erickson.it

FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI NAZIONALI  
A TUTELA DELLE PERSONE CON AUTISMO  
E SINDROME DI ASPERGER

FANTASIA riunisce: ANGSA Associazione Nazionale Genitori 
Soggetti Autistici, AUTISMO ITALIA e Gruppo Asperger

Con il Patrocinio di

ECM



Ospiti stranieri

La terza edizione del Convegno ha l’onore di ospitare relatori di calibro 
internazionale tra cui siamo particolarmente orgogliosi di menzionare:

Christopher Gillberg

È uno dei massimi esperti, apprezzato e riconosciuto 
a livello mondiale, nel campo dell’autismo. Professore 
di Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza presso le 
Università di Gothenburg, Londra, Strathclyde e presso 

il Karolinska Institute di Stoccolma. È inoltre dirigente medico presso la 
Clinica di Neuropsichiatria infantile del Queen Silvia Children’s Hospital 
(Sahlgrenska). Editor di numerose riviste scientifiche tra le quali il presti-
gioso Journal of European Child and Adolescent Psychiatry; ha pubblicato 
più di 500 papers internazionali.
La sua lettura magistrale a questa edizione 2012 del Convegno Autismi 
sarà focalizzata, in modo particolare, sui trattamenti intensivi per l’autismo.

Yoko Kamio

È direttore del Dipartimento di salute mentale dell’in-
fanzia e dell’adolescenza (Centro di Neurologia e Psi-
chiatria) presso l’Istituto Nazionale di Salute Mentale di 
Tokyo (Giappone). Autrice di numerosi lavori scientifici 

pubblicati su prestigiose riviste internazionali. Durante il Convegno ci pre-
senterà le novità dalla ricerca nel campo dell’epidemiologia dell’autismo.

Hilde De Clercq

È professionista e trainer di grande esperienza; si è 
formata all’Opleidingscentrum Autisme di Anversa con 
Theo Peeters. Autrice di pubblicazioni sull’autismo, di 
cui due edite in lingua italiana da Erickson «Il labirinto 

dei dettagli», dove l’autrice racconta l’esperienza con suo figlio Thomas 
affetto da autismo e «L’autismo da dentro» (2011). Si occupa, in particolare, 
della formazione dei professionisti che lavorano a stretto contatto con i 
familiari delle persone affette da autismo, anche ad alto funzionamento e 
con Sindrome di Asperger.

Introduzione
Nei due anni intercorsi fra il Convegno «Autismi», tenutosi a Riva 
del Garda nel 2010, e questo previsto per le giornate del 15 e 16 
ottobre 2012, la cultura su questo tema è andata evolvendo rapida-
mente: in primis occorre evidenziare il fatto che sta cambiando la 
definizione dell’argomento. Studi epidemiologici condotti su decine 
di migliaia di persone in diverse parti del mondo hanno rilevato la 
presenza del comportamento autistico in percentuali superiori al 
2,5% (che diventa patologia in una minoranza di casi più gravi). 
In parallelo appare estremamente acceso il dibattito sugli interventi 
precoci, poiché è emersa la necessità di chiarire se, e in che mi-
sura, debbano essere intensivi. Le conoscenze sul cervello e sulla 
genetica si sono arricchite di ulteriori novità, così come sempre 
più numerose sono le esperienze e le buone prassi di inclusione 
di qualità all’interno del contesto scolastico. Sul piano delle terapie 
farmacologiche alcune forme di comorbilità come, ad esempio, la 
catatonia si possono oggi curare con efficacia mentre nelle terapie 
riabilitative, accanto alle forme più classiche e sperimentate, come 
quelle basate sulla strutturazione visiva, sul comportamentismo e 
sulla psicologia dello sviluppo, stanno emergendo nuovi inter-
venti di attivazione di vario tipo ad esempio in ambito musicale. 
Recentemente sono inoltre state rese disponibili le Linee guida 
delineate dall’Istituto Superiore di Sanità, che rappresentano un 
ulteriore tema di dibattito. Su questi temi e su molti altri si artico-
lerà il prossimo Convegno di Riva del Garda «Autismi. Le novità 
su diagnosi, intervento e qualità di vita». 

Michele Zappella 
(Direttore scientifico della rivista «Autismo e disturbi dello sviluppo»)

Programma 
Il Convegno è strutturato in 2 sessioni plenarie e in 21 workshop di appro-
fondimento per un totale di 15 ore di formazione (7 ore di sessioni plenarie 
e 8 ore di workshop di approfondimento).

Il Convegno verterà su:
• Le nuove Linee guida nazionali per il trattamento dei disturbi dello 

spettro autistico
• Epidemiologia dell’autismo
• Genetica e autismo
• Comorbilità psichiatriche e terapie farmacologiche
• Basi neurali e neuroimaging
• Novità sugli strumenti per la diagnosi
• Indicatori per la diagnosi precoce
• Sindrome di Asperger e autismo ad alto funzionamento
• Autismo a scuola: adattamento delle attività didattiche
• Esiti dei trattamenti e degli interventi precoci
• Terapie intensive per l’autismo
• Autismo, servizi territoriali e qualità di vita
• La ricerca scientifica nell’autismo
• Autismo: strategie operative per la vita di tutti i giorni
• Diritti e tutele nel campo dell’autismo
• Integrazione sociale: interventi mirati alle abilità sociali e interpersonali
• Alunni con disturbi generalizzati dello sviluppo e qualità inclusiva 

della scuola
• Progetto e qualità di vita nelle famiglie con un figlio autistico
• L’uso di libri e storie con la CAA 
• Interventi e strategie psicoeducative 
• Il lavoro con i genitori: proposte di parent training
• Autismo e tecnologie
• Psicomotricità e autismo
• Logopedia e autismo 
• Autismo e acquaticità 
• Facilitare la comunicazione attraverso la musica
• Buone prassi

Le sessioni plenarie si svolgeranno nella mattina di lunedì 15 ottobre dalle 
9.00 alle 13.00 e nel pomeriggio di martedì 16 ottobre dalle 14.30 alle 17.30.
I workshop si svolgeranno nel pomeriggio di lunedì 15 ottobre (della durata 
di 4 ore) e nella mattina di martedì 16 ottobre (della durata di 2 ore).
L’opportunità di partecipare a più workshop permetterà a ogni partecipante 
di costruire un percorso personalizzato in base alla propria professione, ai 
singoli interessi e agli specifici bisogni formativi. 
I partecipanti, attingendo da oltre 21 proposte formative, potranno seguire 
interventi afferenti a diverse sezioni tematiche oppure approfondire un 
unico argomento trattato da più prospettive. 

LE NOVITÀ 
SU DIAGNOSI 
INTERVENTO E 
QUALITÀ DI VITA

Hai una buona prassi da proporre?
Il Convegno è aperto ai contributi di professionisti che intendano 
presentare un’esperienza innovativa condotta nel campo dell’autismo.

L’attenzione sarà rivolta, in modo particolare, alla presentazione di buo-
ne prassi supportate da solide evidenze scientifiche in termini di efficacia, 
nonché a esperienze educative significative che si sono dimostrate parti-
colarmente valide nell’applicazione diretta «sul campo».
I contributi — previa selezione della Direzione scientifica — saranno inseriti 
nella sezione dedicata. 
Chi volesse presentare una sua esperienza dovrà inviare un abstract alla 
segretaria organizzativa, utilizzando la scheda apposita scaricabile dal sito  
www.erickson.it entro e non oltre il 9 settembre 2012.


